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Depuis la nuit des temps, l’homme avance 
parce qu’il cherche. Il explore, non par curiosité 
seulement, mais par besoin de comprendre, de 
relier, d’espérer. 

Les grandes évolutions de l’humanité ont été 
portées par des défricheurs, des découvreurs, des 
rêveurs lucides :

• Ceux qui ont inventé l’écriture, pour garder trace 
du savoir et transmettre la mémoire.
• Ceux qui ont conçu l’Encyclopédie, croyant 
au progrès de la raison et à l’universalité de la 
connaissance.
• Ceux qui ont découvert des continents, conquis 
l’espace, dompté la matière, numérisé le monde.

Aujourd’hui, nous vivons un moment   
de rupture des modèles industriels, 
technologiques et environnementaux 
pouvant s’apparenter à une nouvelle 
Renaissance. 

À l’heure des replis et des renoncements, nous 
avons plus que jamais besoin de vision, de récits 
et d’horizons nouveaux. 

L’humanité s’est aventurée sur tous les continents, 
dans les profondeurs des océans, jusqu’aux 
confins de l’univers.  

Mais avons-nous fait le tour des 
trésors de notre planète ? Et surtout, 
avons-nous exploré toutes les 
dimensions de nous-mêmes ?

Depuis la fin du 20ème siècle, les nouvelles 
technologies sont rentrées dans le quotidien des 
entreprises et des leaders avec ce que l’on appelait 
les autoroutes de l’information. Aujourd’hui 
nous entrons dans l’ère de l’intégration des 
technologies numériques et de la digitalisation 
des process… Celle de l’homme fasciné par 
l’intelligence artificielle et possiblement dépassé 
par la machine… 

Evoquer une économie 5.0 
c’est prendre acte des effets transformatifs des 
nouvelles technologies tout en les reliant avec les 
questions éthiques et durables. 

Le dirigeant ou le manager 5.0 
c’est celui qui explore et recherche cet équilibre 
entre performance, éthique et bien-être en 
construisant des organisations robustes, 
apprenantes, qui intègrent les enjeux de durabilité 
et placent l’humain au cœur. 

Cette Université donne la parole aux 
hommes et aux femmes qui explorent 
ces nouveaux horizons de l’humanité, 
de l’économie, de l’éthique, de la 
conscience et du vivant. 

32ème ÉDITION UNIVERSITÉ D’ÉTÉ
Le rendez-vous des leaders humanistes 

les nouveaux horizons 
de l’humanité

À l’ère des Explorateurs 5.0, chacun devient un éclaireur, un artisan du futur, 
un tisseur de liens entre science, éthique et humanité. Les terres inconnues 
de demain ne sont peut-être plus à l’extérieur, mais au cœur du vivant, au 
cœur de l’humain. 

L’Université 2026
EXPLORATEURS 5.O

Que signifie “explorer” ?
Non plus seulement des territoires 
physiques, mais des systèmes, 
des idées, des technologies et des 
identités. 

Explorer la société et ses mutations 
Quels nouveaux horizons sociaux et économiques 
devons-nous dessiner face aux crises actuelles ? 
Comment construire un récit mobilisateur autour 
des transformations du monde ? 

Explorer les frontières technologiques 
Comment explorer et maîtriser les enjeux 
géopolitiques de l’intelligence artificielle sans les 
subir ?  L’économie dite “5.0” est-elle une nouvelle 
terre à conquérir ou un territoire déjà en tension ? 

Explorer l’inconnu et les limites humaines 
La conquête spatiale est-elle la prochaine frontière 
réaliste de l’humanité ou une projection de nos 
rêves d’exploration ? Jusqu’où peut-on explorer sans 
dépasser les limites éthiques, environnementales 
ou humaines ? 

Explorer l’humain face à l’accélération du monde
Comment explorer notre propre conscience à l’ère 
des technologies génératives et de l’hyperconnexion 
? Que nous apprend l’exploration du cerveau sur nos 
décisions, nos biais et notre capacité à innover ? 

Explorer les dynamiques géopolitiques
Dans un monde instable, comment explorer de 
nouvelles grilles de lecture géopolitiques pour 
anticiper plutôt que subir ? 

Explorer le vivant
Que nous apprend l’exploration des cultures 
et des peuples racines sur de nouvelles façons 
d’entreprendre et de coopérer ? 

Explorer le leadership et les relations humaines 
Comment explorer de nouvelles formes de 
leadership, plus incarnées et plus humaines, dans 
un monde de plus en plus artificiel ? Comment 
l’exploration intergénérationnelle peut-elle enrichir 
nos visions du futur ? Comment explorer la place des 
femmes dans les nouveaux modèles de pouvoir et 
de leadership ? 



LE PROGRAMME

9h – 9h30

9h30 – 11h

11h – 11h30

11h30 – 13h

13h – 14h30

14h30 – 16h

16h – 16h30

16h30 - 17h30

17h30 – 18h30

18h30

20h

Mots d’ouverture

Jean Viard, sociologue

«Explorer et dessiner un horizon : des clés pour comprendre la société, 
l’entreprise et se projeter dans un récit durable et mobilisateur»

Pause & dédicaces Jean Viard

Asma Mhalla, politologue, spécialiste des questions technologiques

«Se saisir des enjeux géopolitiques de l’IA pour projeter une économie 
5.0»

Cocktail déjeunatoire & dédicaces Asma Mhalla

Jean-François Clervoy, ingénieur et spationaute à l’Agence spatiale européenne

«Toujours plus haut : l’accélération de la conquête spatiale, utopie 
réaliste ou rêve impossible ?»

Suivi d’une intervention d’un directeur du programme Ariane 6 - ArianeGroup

Pause & dédicaces Jean-François Clervoy

My-Kim Chikli, dirigeante et spécialiste des questions de technologie et d’IA

«Leadership incarné : Explorer la reconnexion quand tout devient 
artificiel et génératif»  

Inter-Générations
Découvrez 4 points de vue inspirants sur le thème de l’exploration en 
collaboration avec Regards Croisés By

Cocktail de clôture de la journée

Dîner au Château de Rochemorin (sur réservation uniquement)

Mardi 25 Août

9h – 9h30

9h30 – 11h

11h – 11h30

11h30 – 12h30

12h30 – 14h

14h – 15h30

15h30 – 16h

16h – 17h30

17h30

Mots d’ouverture

Frédéric Encel, géopolitologue et essayiste

« La guerre mondiale n’aura pas lieu » : la nouvelle géopolitique qui 
redessine la carte du monde

Pause & dédicaces Frédéric Encel

Sabah Rahmani, anthropologue

«Humanités : ce que nous enseignent les peuples racines sur ce que nous 
sommes et sur l’entreprendre» 

Cocktail déjeunatoire & dédicaces Sabah Rahmani

Albert Moukheiber, psychologue et docteur en neuroscience

«Conscience et inconscience :  les nouvelles explorations du cerveau»  

Pause & dédicaces Albert Moukheiber

Maïtena Biraben, animatrice, autrice et productrice de télévision &
Marie Eloy, journaliste et entrepreneuse

«Femmes 5.0 : de l’invisibilisation au leadership.» 

Mots de clôture et cocktail

Mercredi 26 Août

Un événement en partenariat avec :



My-Kim CHIKLI

Après plus de 25 ans passés à des postes de direction dans les univers des 
médias, de la donnée et des technologies à l’international, My-Kim Chikli a 
développé une expertise reconnue des enjeux de transformation et de leadership. Elle 
accompagne aujourd’hui dirigeants et organisations autour des questions de sens, de 
conscience, de santé mentale et de leadership aligné dans un monde profondément 
transformé par l’intelligence artificielle. Avec  une approche « tête, corps, cœur », elle 
creuse les ressorts d’un nouvel humanisme dans le monde des affaires.

Maïtena BIRABEN 

Animatrice, autrice et productrice de télévision franco-suisse, Maïtena Biraben a 
notamment animé, sur France 5, l’émission Les Maternelles puis, sur Canal+, La Matinale 
et Le Grand Journal. En 2019, elle fonde Mesdames Productions et lance un média digital 
intitulé « mesdames.media»  visant  à mettre en lumière une nouvelle vision des femmes 
de plus de 45 ans et à réinventer leur approche par les médias.  En 2024, elle publie La 
femme invisible qui dénonce l’invisibilisation des femmes après 50 ans. Elle explore la 
manière dont les femmes sont perçues et mises en scène dans les médias et milite pour 
un changement de regard du féminin dans la société et le monde de l’entreprise.

LES CONFÉRENCIERS
Jean VIARD

Sociologue et directeur de recherche associé au CNRS, Jean Viard fait partie des 
plus grands penseurs des mutations de la société française, du travail et des territoires. 
Auteur de nombreux ouvrages, parmi lesquels L’individu écologique, naissance d’une 
civilisation en 2025, il intervient régulièrement dans le débat public pour éclairer les 
grandes transformations sociales à l’œuvre et à venir. Il est aujourd’hui très écouté pour 
aider les organisations à comprendre les mutations du monde et leurs impacts sur la 
société.

Asma MHALLA

Politologue franco-tunisienne spécialiste des enjeux géopolitiques du 
numérique et de l’intelligence artificielle, Asma Mhalla enseigne à Sciences Po Paris 
ses analyses de l’impact des technologies sur la démocratie, la souveraineté, les rapports 
de pouvoir et les relations internationales. Elle signe récemment à ce sujet deux essais très 
remarqués et salués par la critique : Technopolitique en 2024 et Cyberpunk, le nouveau 
système totalitaire en 2025. Par ses écrits, elle porte une parole forte sur l’impact de l’IA 
dans les décisions politiques et dans nos vies.

Jean-François CLERVOY

Ancien spationaute de l’Agence spatiale européenne et ingénieur, Jean-François 
Clervoy a participé à trois missions à bord de la navette spatiale américaine Atlantis. 
Membre du cercle très fermé des êtres humains ayant voyagé dans l’espace (environ 500 
personnes seulement dans le monde), il œuvre aujourd’hui à la diffusion de la culture 
scientifique et de l’innovation spatiale et apporte un regard unique sur les enjeux de 
leadership et de coopération en situation extrême.

Frédéric ENCEL
Géopolitologue et professeur à Sciences Po Paris, Frédéric Encel est spécialiste 
des relations internationales et en particulier du Moyen-Orient. Dans son ouvrage phare 
« La guerre mondiale n’aura pas lieu » publié en 2025, il analyse notamment les nouvelles 
dynamiques de puissance entre États et met en évidence les « raisons géopolitiques 
d’espérer » dans un monde en pleine recomposition des équilibres de pouvoirs. Ses 
travaux apportent des clés de compréhension très précieuses pour appréhender avec 
lucidité les conflits contemporains. Dans un contexte international sous tension, sa parole 
est précieuse pour aider à décoder les enjeux stratégiques qui sous-tendent ces conflits.

Sabah RAHMANI

A la fois anthropologue, écrivaine et journaliste, Sabah Rahmani travaille sur la 
question des peuples racines depuis plus de vingt ans. Par ses nombreux voyages et 
reportages auprès de communautés autochtones à travers le monde, elle explore les 
liens entre traditions ancestrales, écologie et transformations contemporaines, et invite 
à repenser notre rapport au vivant. Elle a notamment publié en 2019 Paroles des peuples 
racines, plaidoyer pour la Terre préfacé par Pierre Rabhi. 

Albert MOUKHEIBER

Docteur en neurosciences cognitives et psychologue franco-libanais, Albert 
Moukheiber fait partie des spécialistes du cerveau les plus reconnus de sa génération. 
Réputé pour son talent de vulgarisateur sur les mécanismes cognitifs et leurs impacts sur 
nos décisions, nos croyances et notre rapport au réel, il a notamment récemment publié 
Votre cerveau vous joue des tours ainsi que Neuromania, le vrai du faux sur votre cerveau 
en 2024.  Il aide les entreprises et les organisations à explorer les multiples trésors du 
cerveau humain.

Marie ELOY

Autrice de Les femmes sauveront-elles le monde ?, Marie Eloy a fondé plusieurs 
réseaux majeurs pour les entrepreneuses, comme Femmes des Territoires et Bouge ta 
Boite et accompagné des organisations pour accélérer les carrières des femmes.
Conférencière, chroniqueuse aux Echos, membre du Haut Conseil à l’Égalité, elle défend 
avec énergie la mixité comme levier majeur de transformation environnementale, 
économique et sociétale. Elle fait partie des fondatrices du mouvement mondial pour la 
mixité : World with Women.
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COMMENT VENIR ? 

TARIFS ET INSCRIPTIONS

PASS 2 JOURS(1)
700€ HT(2)

550€ HT(2) pour les Associations, Indépendants et TPE moins 
de 11 salariés

PASS 1 JOUR(1)
450€ HT(2)

350€ HT(2) pour les Associations, Indépendants et TPE moins 
de 11 salariés

PASS WEB REPLAY
(intégralité des conférences en replay)

150€ HT

DÎNER Mardi 25 août - Château de Rochemorin 
(réservation impérative)

65€ HT

Ekivia propose des offres partenaires pour l’achat de 10 places ou plus.

Inscription sur notre site www.ekivia.fr rubrique Université 2026
 ou en contactant directement l’équipe EKIVIA :

  	 Victor DESFORGES, Chargé de projets	 Sébastien DARRIGRAND, Directeur Général
	  v.desforges@ekivia.fr 07 82 59 51 16           s.darrigand@ekivia.fr 06 31 05 44 43

Ekivia, acteur et inspirateur d’une communauté de leaders optimistes et humanistes !
Espace Villepreux – 33160 Saint-Aubin-de-Médoc – Tél : 05 56 70 84 00 - contact@ekivia.fr
N° déclaration d’existence préfecture de la Gironde : 72.33.01246.33 - www.ekivia.fr
Crédits photos : IStock, Pexels, Atomic Production, Alban Gilbert

(1) Accès aux replay inclus
(2) Remises exceptionnelles pour toute inscription jusqu’au 15 mai 2026. Conditions sur www.ekivia.fr. 


